
GRILLE-MATIÈRES 
Année scolaire 2025-2026 

 
 

1re SECONDAIRE PC PÉI 2e SECONDAIRE PC PÉI 3e SECONDAIRE PC PÉI 4e SECONDAIRE PC/PÉI 5e SECONDAIRE PC/PÉI 
Français 10 10 Français 10 10 Français 10 10 Français 9 Français 9 
Mathématique 9 9 Mathématique 9 8 Mathématique 8 8 Science et technologie et STE 10 Monde contemporain 5 
Science et technologie 5 5 Science et technologie 6 5 Science et technologie 8 8 Histoire et éducation citoyenneté 6 Culture & citoyenneté québécoise 3 
Géographie 4 4 Géographie 4 4 Histoire et éducation citoyenneté 6 6 Culture & citoyenneté québécoise 4 Éducation physique et à la santé 4 
Histoire 4 4 Histoire 5 4 Éducation physique et à la santé 4 4 Éducation physique et à la santé 4 Éducation financière 3 
Culture & citoyenneté québécoise 4 4 Culture & citoyenneté québécoise 2 2 Espagnol - 4 Couleurs 10 Couleurs 9 

Éducation physique et à la santé 4 4 Éducation physique et à la santé 4 4 Citoyenneté numérique & 
éducation à la sexualité 1 1 

  

  

Couleurs 8 8 Espagnol - 3 Couleurs 10 10 
Titulariat 1 1 Couleurs 10 10    
Citoyenneté numérique 1 1           
ANGLAIS ANGLAIS ANGLAIS ANGLAIS ANGLAIS 
Régulier 
Enrichi 

5 
5 

Régulier 
Enrichi 

5 
5 

5 
5 

Régulier 
Enrichi 

5 
5 

5 
5 

Régulier 
Enrichi 

5 
5 

Régulier 
Enrichi 

6 
6 

ARTS ARTS ARTS ARTS ARTS 
Arts plastiques 
Art dramatique 
Musique 

5 
5 
5 

Arts plastiques 
Art dramatique 
Musique 

5 
5 
5 

5 
5 
5 

Arts plastiques 
Art dramatique 
Musique 

4 
4 
4 

4 
4 
4 

Arts plastiques 
Art dramatique 
Musique 

4 
4 
4 

Arts plastiques 
Art dramatique 
Musique 

4 
4 
4 

    OPTIONS MATHÉMATIQUE MATHÉMATIQUE 
 Santé-sports  

Espagnol 
Classe Créa-TIC 

4 
4 
4 

 
CST 
SN 

8 
8 

CST 
SN 

7 
7 

 

  

  OPTIONS – 2 CHOIX 
Éduc+ 
Chimie 
Physique 
Histoire XXe siècle 
Sciences générales 
Médias et communications 

5 
5 
5 
5 
5 
5 

TOTAL 60 TOTAL 60  60 TOTAL 60 TOTAL 60 
 


